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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении школьных соревнований  

по л/атлетическому четырехборью «Шиповка юных» 

 среди учащихся МАОУ «СОШ№ 2 им Г.Я Борисенко»  

в зачет годовой Спартакиады школьников  

«Школьная спортивная лига»,   

Всероссийских спортивных соренований школьников 

 «Президентские спортивные игры» 

 

1. Цели и задачи 

 

- создание условий для сохранения здоровья и развития детей, широкого 

привлечения школьников к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом, направленных на укрепление здоровья; 

- профилактика вредных привычек и правонарушений; 

- популяризация видов спорта среди школьников через развитие системы 

спортивно-массовых мероприятий; 

- выявление сильнейших спортсменов школы 

 

2. Руководство соревнованиями 
 

    Общее руководство проведением соревнований осуществляется учителями 

физической культуры. 

  Непосредственное руководство возлагается на главную судейскую 

коллегию: 

         Главный судья: Чуйков И.Ю.       

         Главный секретарь: Скопинцев А.М., Овсянников Н.Л 

                                               

3. Время и сроки проведения соревнований. 

 

    Соревнования проводятся на стадионе МАОУ «СОШ № 2 им Г.Я 

Борисенко»  

24-25 сентября 2022 г  

4. Программа соревнований 

 

Девочки: четырехборье/ бег 60 м, бег 500м, прыжки в длину с разбега, 

метание малого мяча (150 гр.)  

Мальчики: четырехборье/ бег 60 м, бег 600 м, 800 м, 1000 м, прыжки 

в длину с разбега, метание малого мяча (150гр.)  

 



 

 

 

5. Участники соревнований 

 

В соревнованиях участвуют школьники в 3 возрастных группах: 

2012 г.р. и мл. – 3-4 классы 

2010-2011 г.р. – 5-6 классы 

2008-2009 г.р. – 7-8 классы  

Состав команды: 12 человек (6 мальчиков + 6 девочек). 

Ответственные классные руководители. 

Начало соревнований: 14.00 – 17.00 часов 

6. Порядок проведения соревнований 

 

Каждый участник выступает во всех 4-х видах программы. В прыжках в 

длину и метании малого мяча дается 3 попытки.  

 

7. Определение победителей 

 

Личное первенство определяется по личным результатам. В зачет 

командного первенства по группе 8 лучших результатов и эстафета. 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных 

участниками по таблице оценки результатов 

 

  
Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
очки 20 17 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 

 

6. Награждение. 

 

Победители и призёры в личном зачете и командном зачете награждаются 

Грамотами и ценными призами.   

  

7. Финансирование  

 

Финансирование победителей и призеров соревнований в личном и 

командном зачете за счет средств образовательного учреждения 


