РОДИТЕЛЬСКИЙ ЛЕКТОРИЙ
по теме «Профилактика зависимого поведения: 
актуальные проблемы и пути их решения»

Цель: к концу лектория каждый родитель получит информацию о проблеме употребления, распространения наркотических веществ среди детей-подростков и о путях решения этих проблем.

Задачи: создать условия для:
1) ознакомления родителей со статистикой по проблеме наркомании;
2) ознакомления родителей с правами, обязанностями и ответственности несовершеннолетних, закрепленных в Российском законодательстве;
3) ознакомления с основными психологическими особенностями подросткового возраста;
4) разговора о проблемах общения родителей с детьми;
5) принятия  рекомендаций психолога по решению данных проблем (распространение буклетов по теме лектория);
6) общения со специалистами города.

Целевая аудитория: родители школ города. 

Участники: 
председатель комиссии по делам несовершеннолетних администрации города Назарово, 
секретарь комиссии по делам несовершеннолетних администрации города Назарово, 
начальник управления образованием администрации города Назарово, 
оперуполномоченный отдела уголовного розыска МО МВ «Назаровский»,
инспектор отдела по делам несовершеннолетних МО МВД «Назаровский», 
врач-нарколог детской поликлиники,
штатный священник храма Святителя Луки посёлка Степной Назаровского района,
педагог-психолог молодёжного центра «Бригантина» 
Ответственные: заместитель директора МБОУ «СОШ № 2» г. Назарово Фокина О.А., социальный педагог МБОУ «СОШ № 2» г. Назарово Безруких С.В.

Оборудование: проектор, экран, ноутбук, листы для блиц-опроса родителей,  буклеты по теме лектория
Предварительная подготовка: анкетирование учащихся школ города, подготовка буклетов.

Ход лектория:

I. Просмотр видеоклипа «Нет наркотикам!»

II. Вступительное слово (СЛАЙД № 1)
1. Здравствуйте, уважаемые родители!
Мы начали родительский лекторий по теме «Профилактика зависимого поведения: актуальные проблемы и пути их решения» с этого видеоролика не случайно!
В полную силу набирает обороты XXI век. Меняются времена, меняется и человечество, но наши вредные привычки – курение, алкоголизм –  мы упорно тащим за собой из века в век. Более того, приобретаем новые: наркомания, токсикомания. Причём это приняло такие масштабы, что приходится констатировать факт почти полного отсутствия инстинкта самосохранения у человека.
Все прекрасно осведомлены о последствиях и алкоголизма, и курения, и наркомании, и тем не менее, множество людей бросаются в эту бездну, даже не пытаясь понять, что гибнут сами и тянут за собой других, не оставляя шансов будущим поколениям.
По результатам блиц-опроса, который был организован перед лекторием среди родителей видно, что эта проблема волнует и родительскую общественность нашего города, и специалистов разных ведомств.
О  проблемах наркомании и связанными с ней правонарушениями нужно говорить с позиций педагогики, медицины, психологии, закона одновременно. 

III. Лекторий (СЛАЙД № 2)
1. Готовясь к сегодняшней нашей встрече, представители школьного наркопоста провели социологический опрос с целью выявления отношения учащихся к проблеме распространения наркотиков. В данном анкетировании приняло 144 учащихся 7-10 классов. Практика доказывает, что обрести зависимость от вредных привычек может в принципе любой человек, не удержавший соблазна его попробовать, к этому есть много сопутствующих предрасполагающих причин. 
(СЛАЙД № 3) Согласно данным социологического опроса 28% учащихся считают, что причиной употребления наркотиков являются личные проблемы. 21% - любопытство, 19% - желание выделиться из толпы, 19% желание получить удовольствие и 10% - одиночество.
И первый вопрос я адресую нашему гостю –  педагогу-психологу молодёжного центра «Бригантина». Что же является действительно причинами употребления наркотиков, алкоголизма, табачных  изделий для подростков, являются ли вредные привычки причиной правонарушений?

2. (СЛАЙД № 4) Согласно итогам, 81% наших учащихся считают, что проблема употребления наркотиков, употребления алкоголизма является очень серьёзной проблемой. В действительности,  насколько серьёзна и  актуальна эта проблема в наше время для подрастающего поколения, какая обстановка в нашем городе? Этот вопрос нашему гостю – врачу-наркологу детской поликлиники.

3. Научные данные свидетельствуют о том, что к 9 годам 10% детей пробуют курить.
С этого времени число курящих подростков драматически растёт под влиянием ровесников, воздействия общества и примера взрослых. В подростковом возрасте число курящих достигает 40-60%. Постоянно употребляют алкогольные напитки более половины учеников старших классов и 75% молодых людей подросткового возраста хотя бы однократно пробуют наркотические средства. Именно в этом возрасте появляется соблазн попробовать наркотики, спиртных напитков. 

(СЛАЙД № 5) На вопрос «Можете ли вы приобрести наркотики? – 22% учащихся отвечают положительным ответом. 9% учащихся утверждают, что у них в жизни были ситуации, когда их уговаривали или принуждали к употреблению наркотиков. Вредные привычки – явление общее и повсеместное. Особую боль вызывает распространение среди подростков наркотических средств, с каждым днём в это безумие вовлекается все больше и больше молодёжи, что связано с фактами насилия и смертности. Статистика утверждает, что большая часть преступлений совершается подростками именно в состоянии алкогольного или наркотического опьянения. К чему может привести злоупотребление вредными привычками со стороны закона и какова обстановка с подростковой преступностью в нашем городе? Ответить на этот вопрос мы приглашаем инспектора отдела по делам несовершеннолетних МО МВД «Назаровский». 

4. Уже ни для кого не секрет – проблема  раннего употребления наркотиков, алкоголя, табачных изделий среди подрастающего поколения очень актуальна. И этой проблеме нужно уделять большое внимание, как со стороны государства, так и со стороны взрослых – родителей, учителей.
(СЛАЙД № 6) 22% наших учащихся считают, что основными эффективными способами по усилению борьбы с наркоманией является следующая мера – сделать доступными психологические службы, 14% - проводить обширную пропаганду здорового образа жизни в учебных заведениях, 21% - ужесточение мер наказания распространителей вредных привычек, 11% - ограничение доступа к алкоголю и табаку. Следующий вопрос я адресую представителю полиции. Какие меры предпринимает государство по усилению борьбы с наркоманией, алкоголизмом, употребления табачных изделий? На этот и другие вопросы ответит оперуполномоченный отдела уголовного розыска МО МВ «Назаровский».

[bookmark: _GoBack]5. (СЛАЙД № 7) Роль семьи в профилактике вредных привычек и правонарушений огромна. Воспитание начинается, когда ребёнок находится ещё в чреве матери. Семья – первая воспитательная система человека, в которой закладываются основы личности. В школу ребёнок приходит уже со своим характером, задатками, уровнем развития. Семейное воспитание – базовое в судьбе человека. Сегодня семья – закрытая, заповедная зона. Осветить данный вопрос мы приглашаем штатного священника храма Святителя Луки посёлка Степной Назаровского района. Согласны ли вы с мнением, что современная семья переживает  нравственный кризис, дети не уважают родителей, не считают их мнение авторитетным? И обращаются ли к вам родители за помощью?

IV. Заключение (СЛАЙД № 8)
1. Уважаемые участники лектория!
Я расскажу вам одну легенду, которая позволит расставить все точки над i:
"Путник, идущий вдоль реки, услышал отчаянные детские крики. Подбежав к берегу, он увидел в реке тонущих детей и бросился их спасать. Заметив проходящего мимо человека, он стал звать его на помощь. Тот стал помогать тем, кто еще держался на плаву. Увидев третьего путника, они позвали и его на помощь... Но он, не обращая внимания на призывы, ускорил шаги...
· Разве тебе безразлична судьба детей? - спросили спасатели.
         Третий путник им ответил:
· Я вижу, что вы вдвоем справляетесь. Я добегу до поворота, узнаю, почему дети попадают в реку, и постараюсь предотвратить это.
Эта легенда иллюстрирует возможные подходы к решению проблемы наркомании. Можно спасать "тонущих" детей, строя лечебницы и реабилитационные центры, воевать с наркодельцами. Заниматься этим должны, и занимаются профессионалы. Так вот, задача педагогов и родителей - "добежать до поворота реки и не дать детям упасть в воду", то есть, заниматься своим делом – профилактикой, чтобы избежать ситуации, которую мы просмотрели в начале нашей встречи. 

2. (СЛАЙД № 9) Сегодняшний разговор подходит к завершению, мы благодарим всех участников лектория, но мы не ставим точку! Продолжить обсуждение данной темы вы можете в своих школах, классных коллективах, с вашими детьми дома, ознакомьтесь с информацией в буклетах, которые вы получили в начале лектория.
(СЛАЙД № 10) А наши специалисты готовы прямо сейчас оказать Вам помощь, либо записать на консультацию.
· Психологи  школ города Назарово – кабинет 2-2
· Социальные педагоги школ города Назарово – кабинет 2-3
· Специалисты   различных ведомств города  Назарово – кабинет 2-5 
(СЛАЙД № 11) Уважаемые родители, мы надеемся, что наше общение на лектории было конструктивным, полезным, а насколько эффективным – покажет время. 
Если наши рекомендации оказались востребованы Вами, то наша встреча не напрасна. 
Спасибо всем за работу и общение!
До новых встреч!!!

3. Видеоклип  «Здоровые люди вращают планету».


В завершении родительского лектория организовано консультирование родителей (запись на консультацию, вручение визиток)
· Психологи  школ – кабинет 2-2
· Социальные педагоги школ – кабинет 2-3
· Специалисты  различных ведомств города Назарово – кабинет 2-5 
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